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Nota n.  207    Alla cortese attenzione dei genitori 
        Ai docenti 

 
 

 
 
Oggetto: Progetto “La valigia delle parole” 
 
 

Voglio  nuovamente porre alla vostra attenzione il  progetto già comunicato con la nota n. 84. 

L’iniziativa può fornire un valido supporto ai bambini/e e ragazzi/e che vivono una situazione 

familiare che li può portare ad avere bisogno di aiuto per il proprio vissuto.  Non è un progetto 

gestito dalla scuola, l’Istituto Scolastico funge da punto di contatto per poter accedere a questi 

percorsi che possono rivelarsi utili in alcune situazioni delicate. 

Empoli,  16 Dicembre 2025 
 

Il Dirigente Scolastico 
                              Marco Venturini 

                                             (firma autografa omessa ai sensi dell'art.3, 
                                               comma 2 del decreto legislativo n. 39/1993) 

 

 

La separazione dei genitori rappresenta un momento delicato non solo per gli adulti, ma anche – e 

soprattutto – per i figli, che possono sentirsi disorientati, soli o confusi di fronte ai cambiamenti familiari. La 

scuola, come luogo quotidiano di crescita e socializzazione, è spesso il primo contesto in cui emergono 

segnali di questo disagio. 

Per offrire a bambini e ragazzi un'opportunità di dare voce ai propri bisogni e ai propri vissuti legati al 

contesto separativo dei genitori, l’ Associazione Co.Me.Te nazionale, insieme al Centro Co.Me.Te. di Empoli, 

propone il progetto “La valigia delle parole”: un percorso in piccoli gruppi che favorisce il confronto tra 

pari, guidato da due mediatori familiari esperti. La forza del gruppo permette a chi ne fa parte di aumentare 

le proprie strategie nel far fronte alla situazione di stress emotivo e conflittuale; l'obiettivo è quello di 

prevenire e ridurre possibili rischi legati alla sfiducia in sé stessi e nei legami, al senso di responsabilità e di 





 

 

colpa di ciò che sta accadendo agli adulti. 

Il progetto è dedicato a bambini dai 6 ai 10 anni e a ragazzi dagli 11 ai 13 anni. Il percorso avrà luogo presso 

il centro Co.Me.Te. di Empoli (via Cavour, 42) a partire da questo ottobre secondo le date indicate sulla 

brochure e si articola in 4 incontri di 2 ore, ogni martedì dalle 17:00 alle 19:00. Per la partecipazione è 

necessaria l'autorizzazione di entrambi i genitori, che sono invitati a partecipare a un incontro conoscitivo 

prima della partenza dei gruppi. 

Per informazioni e iscrizioni le famiglie interessate possono visualizzare la brochure e contattare 

direttamente: Centro Co.Me.Te. Empoli – via Cavour 42 info@centrocomete.org o al numero 3792160200. 
 
In allegato il volantino con la descrizione del progetto con attività, tempi ecc….. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                
 


