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Nota n. 72 

 

Ai Docenti 
Al personale ATA  
Ai Genitori degli alunni della Scuola Secondaria Vanghetti 
dell’Istituto Comprensivo “Empoli Est” 

  

 

Oggetto: Ed. alla salute- Merenda con frutta e verdura 

 
 
Come deliberato dal  Collegio dei  Docenti in un’ottica di ed. alla salute, per sensibilizzare gli alunni 
sull’importanza di un’alimentazione sana e corretta, nella scuola Vanghetti viene proposta una 
merenda composta da frutta e verdura, durante il secondo intervallo del mercoledì di ogni 
settimana. 
Pertanto si invitano le famiglie a fornire ai propri figli frutta e verdura da consumare a scuola. 
La merenda sarà consumata durante il secondo intervallo del mercoledì che  avrà la durata di 13’ 
(11:38-11:51). 
 
Tale iniziativa verrà inaugurata a partire da lunedì 13 Ottobre p.v. 
 
 
Empoli, 6 Ottobre 2025 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Marco Venturini 
 

(firma autografa omessa ai sensi 
dell’art.3 comma 2 del D.Lgs n.39/1993) 




